
Installationsguide för horisontell montering av väggmatta och bård enligt H-metoden  

 

Thord Höglund  
TRIMAB 
thord@trimab.se 

Den så kallade H-metoden rekommenderas av Sveriges branschorganisationer. Med horisontella ”svep” skapas 

fogfria ytor, där risken för vattenskador är minimerad. Med dagens vägg och bård och  dess flexibilitet , så 

behöver inte hörnen vara helt  millimeterexakta.  

Obs, detta är en guide för hur man kan gå till väga med H-vagnen, det finns säkert fler metoder ute på fältet.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. Rita en våglinje i rummet på ca 2,04   

2. Mät rummets omkrets och kapa till väggmattan . 

3. Kontrollera hörnens lutning .  

4. Starta monteringen vid dörrkarmen. Märk upp 

första hörnet på väggmattan och starta i hörnet . 

På så vis är det våglinjen  på vägg nr 2 som 

bestämmer  höjden, ta hänsyn till hörnens lutning. 

Om tex hörn nr 2 lutar inåt så innebär det att  vi 

måste kompensera med att gå upp från vår linje  

från hörn 1 för att kunna ” nolla ” vid hörn nr 3 . 

Fortsätt sedan runt badrummet.  

5. Limma väggytan ända upp till våglinjen . Vid 

sugande underlag monteras mattan  med 

våtlimning och vid icke sugande underlag med sen 

våtlimning. 

 

6. Ställ väggmattan i H-vagnen och rulla ut  och 

gnid ordentligt . 

7. Renskär väggmattans överlapp mot golvmattans 

uppvik . Täta underkanten med typ       Aquatät 

eller likvärdig. 

8. Markera på väggmattan bårdens underkant med 

en våglinje. Överlappet skall vara ca 3cm 

 

9. Spackla ut väggmattans överkant med ett 

våtrumsspackel . 

10. Mät och kapa till bårdens längd samt höjd. 

11. Limma nu väggytan där bården skall sitta. Var 

mycket noggrann med att limmet går ned till 

våglinjen.  

12. Ta nu bort  låssprinten till den nedre styrkonan 

, lyft upp rullskivan  250 mm och lägg den ovanpå 

H-vagnen . Lösgör bårdpinnen 300 mm  och trä den 

igenom rullskivan . Lås med vingmuttern på 

undersidan.  

13. Ställ nu bården på rullskiva 250 mm och skjut 

upp till önskad höjd. Bårdpinnen håller nu bården 

på plats. 

Det är nu väldigt enkelt att montera bården då den 

står på rätt höjd mot dess underkant (våglinjen). 

. 
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14 . Obs att det inte går att montera väggmatta 

enligt H-metoden  i alla typer av våtrum, detta 

beroende på tex snedtak etc. Då finns möjligheten 

att montera vertikalt och trådsvetsa  

 

15.Det finns  ett nytt verktyg för att montera 

enbart bården , en bårdhållarstång. Då ställer man 

bården i  en  hållare med en platta  som är 

justerbar i höjdled .  Ställ  bården i 

bårdhållarstången så lutar man den mot väggen 

under montaget.  

Produkten finns under nyheter  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


